
石川県社会人サッカーリーグトーナメント2020　実施要項

名称
　石川県社会人サッカーリーグトーナメント2020

主催
　石川県社会人サッカー連盟

主管
（一社）石川県サッカー協会　・　石川県社会人サッカー連盟

大会期日
　2020年8月23日（日）～　11月1日（日）

会場
　金沢大学SOLTILO－FIELD
　かほく市サッカー・ラグビー場
　内灘町サッカー場
　小松市民センター
　こまつドーム
　石川県サッカー場　他

参加資格
a.チーム （公財）日本サッカー協会の第一種加盟登録料を参加年度に完了し、協会費、登録料、及び社会人連盟会費等の会費が

納入済みのチームであること
b.選手 （公財）日本サッカー協会の第一種加盟登録を参加年度で登録された選手であること

但し、同一の選手が2つ以上の団体に登録できない。（重複登録）
尚、外国人選手は1チーム5名までのエントリーとし、3名が試合に出場できる
チームは同大会に参加する場合にエントリー表を大会開始前に事務局へ提出すること
選手証の提示を求める場合があり、チームで管理すること。
選手証に顔写真がない場合は試合に出場することができない

c.審判 審判は4人制で行われる
試合の審判員は4級以上の有資格者が行う。主審と副審１（チームベンチサイド側）は3級審判員が望ましい
審判割当は指定されたチームが行うこと

d.登録 大会期間中は選手の背番号の変更は認めない
大会期間中の選手の移籍は認め、追加登録によるエントリーも認めるその際、変更があった時点で必ず、エントリー表の
変更を事務局に書面で提出する



試合方法
１）競技会規定
　・試合時間は70分（35分ハーフ、インターバル10分）
　・前半・後半に1回ずつ飲水タイムを設ける
　・同点の場合は延長戦は行わず、直ちにPK戦を行う。（後半終了1分後）
　・交代要員は9名までその内、交代できる数は5名まで（交代回数はハーフタイムを除き3回まで）
　・ベンチに入ることが出来る人数は15名まで（交代選手9名、役員6名）
　・累積警告は2回で次の試合に出場することができない（1試合）
　　（注） 警告は大会終了後は持ち越ししないが退場は以後の大会に持ち越される
　・チームが着用するユニフォームは事前に打ち合わせしておくことが望ましい。
　・試合球は新球でなくともよいがお互いに2個ずつ用意する。（過去に使用したIFL指定公認球でもよい）
　・試合結果は社会人連盟が発行するスケジュールハンドブック2020のP21に記載されている通り報告すること

２）日程変更
　・社会人連盟が発行するスケジュールハンドブック2020のP18と同様とする

３）運営担当
　・社会人連盟が発行するスケジュールハンドブック2020のP18~19と同様とするが以下については特別に規定する
　・運営担当は該当する試合の日に当たるチームから各2名ずつ選出し運営にあたること
　・会場設営は第一試合の該当する2チームが協力し、指定した時間に間に合うよう設営すること
　・会場撤収は最終試合の該当する2チームが協力し、会場使用予定時間内に完了できるよう協力すること

４）昇格・降格
　・この大会の結果において、昇格及び降格することはない
　・1部カテゴリーのトーナメントの結果において、優勝チームを今期の北信越チャレンジリーグの石川県代表に選出する場合がある

５）ユニフォーム
　・社会人連盟が発行するスケジュールハンドブック2020のP19～20と同様とする

６）表彰
　・各カテゴリートーナメントの優勝チームを表彰する

７）会計
　・大会の経費は今年度のリーグ参加費などで支弁し、別途大会参加費は徴収しない

その他
　・社会人連盟が発行するスケジュールハンドブック2020のP20と同様とする



感染症対策について

１．普段からの生活環境において
　可能な限り、密閉空間、密集場所、密接場面を作らないように心がける
　社会的距離（１ｍ～１．５ｍ）を保つ
　外出時はマスク着用をする
　こまめな換気を行う
　十分な睡眠をとり、健康管理に気をつける
　手指衛生（手洗いやうがい）行う
　・爪の間、指の間、手首ぐらいまで洗うことを心掛ける

２．感染対策責任者の任命
　各チームの代表者又は連絡主務担当者をチームの感染対策責任者とする。試合の事前、当日
　事後について、各県リーグ担当理事とお互いに連絡を取り合える環境を構築する。
　連盟を統括する感染対策責任者は理事長が行う。

３．試合参加者の注意事項
　３－１　以下の場合について参加者は自主的に参加を見合わせること
　・体調がよくない場合（例、発熱・咳・咽頭痛などがある場合）
　・同居家族や身近な人に感染疑われる場合がある方
　・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の健康観察が必要とされている国、
　　地域等への渡航又は該当在住者と濃厚接触がある場合

　３－２　試合参加者の全員のマスク着用
　３－３　試合終了後に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は速やかに報告する
　３－４　上記の場合に他人との接触状況の記憶（誰とどのくらいの時間会話したのか、
　　　　　　 その時、マスクは着用していたのかなど）
　３－５　選手の健康管理チェックシートを作成し1カ月間は保管すること（連盟指定の書式）

４．試合会場施設での感染対策
　連盟では、非接触型体温計、手指消毒アルコールを準備させていただきますが、各チームで準備できることは
　行ってください。（各カテゴリーで体温計1個、手指アルコール１ℓ×2本）

　４－１　会場施設のトイレ、手洗い場所では各自が個人使用のタオルなどを使用し他の人と共有しない
　４－２　会場のロッカールームやシャワー設備は使用しない
　４－３　運営本部設置においては社会的距離保てるように工夫すること
　４－４　ごみは各自で持ち帰り処分することとし、会場で捨てることの無いようにすること（飲水ボトルの残においても）
　４－５　会場施設が利用者の健康チェックシートや利用同意書の提出を求められる場合は提出すること（施設の様式で）
　　　　　　・石川県サッカー場・内灘町サッカー場が提出義務があります。
　　　　　　・金沢市民サッカー場、金沢市スポーツ交流広場、金沢大学SOLTILO－Fは利用同意書の提出があります。
　４－６　喫煙場所は設けない

５．試合運営での注意事項
　５－１　試合前の打ち合わせは原則行わず、事前にユニフォームなど当該チーム同士で決定しておくこと
　５－２　チームベンチは距離を保てるように配置、又は席に着き、試合終了後は消毒すること
　５－３　ファン・サポーター・選手の家族などの観戦者はピッチ内には入れないこと、観戦場所については会場によって工夫すること
　　　　　　 又、マスクの着用を行ってもらうこと、社会的距離を保ち観戦していただくよう求めること



６．競技運営について
　６－１　試合前後に相手チーム、審判団との握手は実施しない
　６－２　両チームへの挨拶は行わない
　６－３　得点時にハイタッチや抱擁をしない
　６－４　ピッチ内でも咳エチケットや、唾を吐く、手鼻をかむなどの行為をしない
　６－５　口に含んだ水などは吐かない
　６－６　飲水ボトルやタオルを共有しない
　６－７　水や氷を貯めたクーラーボックスを共有しない
　６－８　ピッチ上でのチームメイト、審判団との会話には互いに距離をとることに配慮すること
　６－９　ベンチ内ではマスクを着用すること
　６－１０　試合前のセレモニーは行わない
　６－１１　メンバーチェックは両ベンチ前で行う
　６－１２　試合前の集合写真撮影は行わない
　６－１３　第4審判員は状況に応じてマスクを着用できるよう準備すること（例、選手交代時など）
　６－１４　試合の際、エントリー表（本部提出用）に選手・役員スタッフの検温結果を記載すること（1枚）

７．事後の対応について
　７－１ 参加チームより新型コロナウィルスに罹患者が発生した場合は、各カテゴリーの県リーグ担当理事へ報告すること

又、各県リーグ担当理事は感染対策統括責任者である理事長に報告すること
　７－２ 感染者との濃厚接触等に該当する場合は、行政より情報を求められた場合は協力すること
　７－３ 参加チーム及び運営担当者の健康チェックシートは試合終了日より１カ月は保管すること



◆ 日 程

9/6（日）

9/13（日）

3節 9月6日（日） 金沢市民サッカー場 8:00 ～ 13:00

1節

1節

2節

17:00 ～ 22:00

17:00 ～ 22:00

金沢市民
サッカー場

金沢大学
SOLTILO-B

3節

⑥勝者 ⑤敗者 ⑥敗者

11:00 ⑩ ⑤敗者 ー ⑥敗者 ⑤勝者 ⑥勝者

8月23日（日） 金沢大学SOLTILOーA

3節 9月13日（日） 金沢大学SOLTILOーA

8月23日（日） 金沢大学SOLTILOーB

8月30日（日） かほく市サッカーラグビー場 8:00 22:00～

16:00 ～ 22:00

ー

16:30

18:30 ⑫

9:00 ⑨ ⑤勝者 ー

ー⑪

1節

2節

主審・4th A1・A2

ー

節 日付 試合会場 試合時間 マッチ
No チーム名

ー

スコア

17:30

19:30

①

②

③

0

ー

ー

チーム名

金沢大学
SOLTILO-A　（陸

上）

金沢大学
SOLTILO-B

かほく市サッカー・　ラ
グビー場

017:30

19:30

9:00

11:00

13:00

15:00

④

⑤

⑥

⑦

⑧

ー

⑨⑩⑪ ⑫

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

ー

0

ー

ー

⑧勝者

⑧敗者

0

0

0

0

③勝者

⑦勝者

⑦敗者

0

0

0

0

②勝者

④勝者

②敗者

0

①勝者

③勝者

①敗者

③敗者

8/23（日）

8/30（日）

⑧敗者

⑧勝者

IFLトーナメント　1部

⑦勝者

0

0

0

0

④勝者

②勝者

④敗者

②敗者

①勝者

③敗者

①敗者

⑦敗者

④敗者



◆ 日 程

⑪ ⑫ ⑩

IFLトーナメント　2部A

①

⑤
⑦

⑨

③

⑧ ⑥

②

④

節 日付 試合会場 試合時間 マッチ
No

チーム名 スコア チーム名 主審・4th A1・A2

かほく市サッカー・
ラグビー場

17:30 ① 0 ー 0 0 0

0 0
1節

19:30 ② 0 ー 0

内灘町サッカー場
17:30 ③ 0 ー 0

9/13（日）
0

19:30 ④ 0 ー 0 0 0

0

かほく市サッカー・
ラグビー場

17:30 ⑨ ⑤勝者 ー ⑥勝者 ⑤敗者 ⑥敗者

⑤勝者 ⑥勝者

ー ②勝者 ③勝者

19:30 ⑩ ⑤敗者 ー ⑥敗者

金沢大学
SOLTILO-A
（陸上）

16:30 ⑪ ⑦勝者 ー ⑧勝者 ⑦敗者 ⑧敗者

18:30 ⑫ ⑦敗者 ー ⑧敗者 ⑦勝者 ⑧勝者

かほく市サッカーラグビー場 17:00 ～ 22:00

内灘町サッカー場 17:00 ～ 22:00

かほく市サッカー・
ラグビー場

9:00 3部 3部A優勝

11:00 2部 2部A優勝

10月4日（日） かほく市サッカーラグビー場 17:00 ～ 22:00

ー 2部B優勝 3部A優勝 3部B優勝

ー 3部B優勝 2部A優勝 2部B優勝

④勝者

2節

⑤ ①勝者

⑥ ③勝者

⑦ ①敗者

①敗者 ②敗者

9:00

11:00

13:00

15:00 ⑧ ③敗者 ー ④敗者

かほく市サッカー・
ラグビー場 ー ②敗者 ③敗者 ④敗者

ー ④勝者 ①勝者 ②勝者

8:00 ～ 17:00

11月1日（日） かほく市サッカーラグビー場 8:00 ～ 14:00

9月27日（日） かほく市サッカーラグビー場

10月4日（日） 金沢大学SOLTILOーA 16:00 ～ 21:00

決勝

9/27（日）

10/4（日）

1節

1節

2節

3節

3節

決勝 11/1（日）

3節

9月13日（日）

9月13日（日）



◆ 日 程

IFLトーナメント　2部B

⑤

⑫
①

⑨ ⑪

③

⑥ ⑧

⑦
⑩

②

④

節 日付 試合会場 試合時間 マッチ
No

チーム名 スコア チーム名 主審・4th A1・A2

8/23（日） 内灘町サッカー場
17:30 ① 0 ー 0 0 0

0 0

15:00 ④ 0 ー

0 0 0

13:00 ③ 0

2節 9/13（日） 小松市民センター
11:00 ⑤ 0

ー 0
8/30（日） 金沢市民

サッカー場

ー ①勝者

ー

1節
19:30 ② 0 ー

③敗者 ④敗者

0 0 0

③勝者 ④勝者

19:30 ⑧ ③勝者 ー

④敗者 0 ①勝者

17:30 ⑦ ⑤勝者

13:00 ⑥ ③敗者

4節 9/27（日） こまつドーム
16:30 ⑨ ⑦敗者

ー ②勝者
3節 9/20（日） 内灘町サッカー場

ー ⑧敗者

ー

①敗者 ②敗者

④勝者 ⑤勝者 ②勝者

⑤敗者 ⑩勝者

18:30 ⑫ ⑤敗者 ー

②敗者 ⑦敗者 ⑧敗者

16:30 ⑪ ⑦勝者

18:30 ⑩ ①敗者

ー ⑧勝者
5節 10/4（日） こまつドーム

ー
決勝 11/1（日） かほく市サッカー・

ラグビー場

9:00 3部 3部A優勝

11:00 2部 2部A優勝 ー

⑩勝者 ⑦勝者 ⑧勝者

3部A優勝 3部B優勝

3部B優勝 2部A優勝 2部B優勝

2部B優勝

9月20日（日） 内灘町サッカー場 17:00 ～ 22:00

9月27日（日） こまつドーム 16:00 ～ 21:00

11月1日（日） かほく市サッカーラグビー場 8:00 ～ 14:00

10月4日（日） こまつドーム 16:00 ～

～ 22:001節

1節

2節

3節

4節

5節

決勝

21:00

8月30日（日） 金沢市民サッカー場 12:00 ～ 18:00

9月13日（日） 小松市民センター 9:00 ～ 16:00

8月23日（日） 内灘町サッカー場 17:00



◆ 日 程

⑪ ⑫ ⑩

IFLトーナメント　3部A

①

⑦ ⑤

⑨

③

⑧ ⑥

②

④

節 日付 試合会場 試合時間 マッチ
No

チーム名 スコア チーム名 主審・4th A1・A2

8/23（日） 石川県サッカー場
（根上）

9:00 ① 0 ー 0 0 0

0
1節

11:00 ② 0 ー 0 0

9/20（日） かほく市サッカー・　ラ
グビー場

17:30 ③ 0 ー 0 0 0

19:30 ④ 0 ー 0 0 0

③敗者 ④敗者

19:30 ⑧ ③敗者

ー ⑥勝者 ⑤敗者 ⑥敗者

ー ④敗者 ①敗者 ②敗者

17:30 ⑦ ①敗者 ー ②敗者

⑥敗者 ⑤勝者 ⑥勝者

10/18（日） かほく市サッカー・　ラ
グビー場

17:30 ⑪ ⑦勝者 ー

19:30 ⑩ ⑤敗者 ー
10/11（日） かほく市サッカー・　ラ

グビー場

17:30 ⑨ ⑤勝者

⑧勝者 ⑦敗者 ⑧敗者

19:30 ⑫ ⑦敗者 ー

2部A優勝 2部B優勝

11:00 2部 2部A優勝 ー

⑧敗者 ⑦勝者 ⑧勝者

9:00 3部 ー 3部B優勝
11/1（日） かほく市サッカー・　ラ

グビー場

3部A優勝

2部B優勝 3部A優勝 3部B優勝

14:00

10月11日（日） かほく市サッカーラグビー場 17:00 ～ 22:00

10月18日（日） かほく市サッカーラグビー場 17:00 ～ 22:00

11月1日（日） かほく市サッカーラグビー場 8:00 ～ 14:00

9月20日（日） かほく市サッカーラグビー場 17:00 ～ 22:00

10月4日（日） 内灘町サッカー場 17:00 ～ 22:00

17:00 ～ 22:009月27日（日） かほく市サッカーラグビー場

④勝者

③勝者 ー ④勝者 ①勝者 ②勝者

①勝者 ー ②勝者 ③勝者
9/27（日） かほく市サッカー・　ラ

グビー場

17:30

19:30

⑤

⑥

8月23日（日） 石川県サッカー場（根上）1節 8:00 ～

10/4（日） 内灘町サッカー場

1節

2節

2節

3節

3節

決勝

2節

3節

決勝



◆ 日 程

⑧ ⑨

⑦

②

IFLトーナメント　3部B

④

①

⑤ ⑥

③

節 日付 試合会場 試合時間 マッチ
No

チーム名 スコア チーム名 主審・4th A1・A2

1節 金沢大学
SOLTILOーB

14:30 ① 0 ー 0 0 0

16:30 ② 09/13（日） ー 0 0 0

③ 0 ー 0 0 0

⑤勝者 ②勝者 ③勝者

17:30 ⑧ ④敗者

③勝者 ①敗者 ⑤勝者

19:30 ⑦ ①敗者 ー

17:30 ⑥ ②勝者 ー

2部 2部A優勝 ー

④勝者 ⑥勝者

19:30 ⑨ ④勝者 ー

3部 3部A優勝

ー ⑥敗者

2部B優勝 3部A優勝 3部B優勝

10/18（日） 内灘町サッカー場

ー 3部B優勝 2部A優勝 2部B優勝

⑥勝者 ④敗者 ⑥敗者

～ 22:00

④ 0

19:30 ⑤ ②敗者

10月11日（日） 内灘町サッカー場 17:00 ～ 22:00

10月18日（日） 内灘町サッカー場 17:00 ～ 22:00

9月13日（日） 金沢大学SOLTILOーB 14:00

ー ③敗者 0 ①勝者

ー ①勝者 ②敗者 ③敗者

～ 22:00

11月1日（日） かほく市サッカーラグビー場 8:00 ～ 14:00

18:30

1節

2節

2節

3節

決勝

9月27日（日） 金沢大学SOLTILOーB 17:00

9/27（日） 金沢大学
SOLTILO－B

2節
17:30

決勝 11/1（日） かほく市サッカー・
ラグビー場

9:00

11:00

2節 10/11（日） 内灘町サッカー場

3節
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